Silvia Alvarez
¢ Quién es Daniela Camino?
Practico la comunicacion
telepatica con animales desde
hace unos cuatro afos, soy mama
de dos nifios pequefios y junto con
mi marido vivimos en la ciudad de
Mexico. He trabajado con
distintas formas de sanacion
energetica y terapias alternativas
desde hace unos quince anos
(reiki, esencias de flores entre
otras) lo que me ha acercado al
contacto espiritual con plantas
y animales, humanos y no
humanos. Previamente he
estudiado comunicacion
social, filosofia politica vy
tengo una maestria en
antropologia por la London
School of Economics (LSE).
£Cudl fue tu primera
experiencia con
animales?
Mientras trabajaba para
el (hoy desaparecido)
Instituto MNacional
Indigenista (INI) y estaba
en una comunidad del
Estado de Oaxaca, en
uno de los establos de la
persona con quien me
albergaba habia un
cerdo. Este era un
animal grande ¥y
hermoso y me detuve a
observarlo. Mi actitud
era relajada y sin juicios.
Entonces percibi la
presencia consciente del
cerdo y me di cuenta que
frente a mi habia un ser
consciente, presente,
que también me
cbservaba y tenia
preguntas en su cabeza,
igual que yo. Al dia
siguiente le mataron y sus
gritos de terror me dejaron
muy marcada. Pero fue
hasta que encontré libros
escritos por comunicadoras
profesionales de Estados
Unidos, que me di cuenta que
eslas eran experiencias que
muchos humanos viven y que
se pueden ejercitar y
perfeccionar para escuchar con
claridad lo que ellos dicen.
sDe qué manera te diste
cuenta de tu don?
La intuicidn siempre ha sido
una gufa muy importante en mi
vida y mi afinidad con la
naturaleza es lo que desde muy
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chica me ha traido la mayor felicidad.
La comunicacién telepatica no es un
“don”, si no que la intuicién es un
musculo que se trabaja por medio de la
guia de un maestro calificado,
ejercicios y mucha practica. Todos
pueden hacerlo si tienen amor por los
animales y estan dispuestos a no
censurar su capacidad intuitiva, innata
en todas las especies que existen en
este mundo. E| "don” o la gracia es
estar vivos y conscientes de ello. Lo
que hagamos con nuestras propias
capacidades es nuestra eleccion:
podemos ignorarlas o elegir
desarrollarlas y crecer,

ZCual fue tu principal reto en este
aspecto?

Comencé a estudiar comunicacion
entre especies y al poco tiempo fui
mama de mi primer hijo. Llevar estas
dos actividades de tiempo completo ha
sido un reto interesante. Pero sin duda
todos los profesionales en este campo
tenemos que ftrabajar también con
nuastros aspeclos personales:
nuestras emociones, miedos,
prejuicios, esquemas mentales, etc. Y
@50 @5 sin duda un reto constante.
Todos en realidad somos nuestro
propio territorio de trabajo (asi lo
llamaria yo), pero en esta profesion si
no lo abordas tampoco puedes
escuchar telepaticamente a los
animales, pues se requiere de estar en
paz, en el centro de uno misme, con
neutralidad, v eso es imposible de
lagrar si uno esta ansioso, con miedos
oinguietudes internas.
£ Cudl vivencia te ha dejado marca
indefeble?

Me han dejado marca indeleble los
animales que han pasado por cosas
muy muy duras (como abandonados,
ignorados, golpeados, guemados,
incluso violados) y su espiritu sigue
siendo brillante ¥y hermoso, ademas
muestran una enorme gratitud y
elaboran las razones de porgué les ha
tocado vivir eso y saben perdonar,
siguen adelante con toda su dignidad
recuperada. Estos animales son
maestros y almas muy valientes,

He hablado con muchas especies de
animales: caballos, perros, y gatos son
los que mis clientes mas me solicitan,
pero también con serpientes,
tarantulas, tortugas o aves, entre otros.
Siempre aprendo algo pues cada
animal tiene un nivel de conciencia
distinto, que se expresa a través de
una forma fisica y sentidos especificos,
¥ una experiencia de vida unica. En
realidad cada caso esespecial. Loque
me ha dejado una marca indeleble es

el cambio general de poder hablar con
los animales. Ahora mi vida es siempre
una aventura interesante y nunca me
siento sola, vivo con admiracion vy
gratitud sabiendo que hay inteligencia
y amor en mi y en todo lo que me rodea.
Me siento muy agradecida de que
humanos y animales me permitan
brindar un apoyo para comprenderse
mejor y vivir con mas armonia sus
vidas.

;Qué piensan los animales no
humanos acerca de nosotros?

La percepcion de los animales sobre
los humanos varia segun cada animal
¥ sSu experiencia con nosofros.
Algunos nos aman mientras ofros nos
temen. Pero en general los animales
saben que los humanos necesitamos
ayuda, pues nos hemos aislado y
creado una fantasia donde parece que
somos los Unicos que cuentan. Con
ello estamos contaminando,
explotando y destruyendo a todas las
formas de vida de este planeta. El
desequilibrio gue hemos causado
fuera es un problema que también
llevamos dentro, y como los animales
son por naturaleza todos telépatas (asi
e85 como se comunican entre ellos,
como se coordinan las bandadas de
patos al volar o como ellos saben que
va a temblar), también pueden percibir
de nosotros lo que emitimos con
nuestra presencia. Telepatia significa
“sentir a distancia®, por eso los
animales pueden sentimos y saber
cosas de nosotros que querriamos
ocultar o ignorar. Ellos no saben de
nuestros codigos de vestido,
educacion o clase social, pero si
sienten nuestras emociones, perciben
nuestras imagenes mentales, ideas,
sensaciones fisicas, y por supuesto
nuestro lenguaje no verbal y algunas
palabras.

A diferencia de los animales,
nosotros no estamos unificados vy
mientras pensamos una cosa
hacemos otra y sentimos una tercera.
Eso les causa confusion y miedo pues
les parecemos muy impredecibles y
energélicamente descoordinados. Nos
cuesta mucho trabajo sentir paz y
vinculamos con nuestro espiritu, lo que
con frecuencia nos hace capaces de
una gran crueldad. Los animales
hacen, piensan y sienten de forma
congruente (a menos que esten muy
traumatizados) y en general saben que
el cuerpo fisico es parte de la
experiencia del alma. Saben gue son
parte de un todo mas amplio.
£ Qué diferencia animicamente a un
animal domeéstico de uno silvestre?
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Esto también depende de su conciencia,
forma fisica, sentidos y experienciaenla
vida. En general los animales
domesticos estan mas acostumbrados a
las formas humanas de comunicacion,
pero no por ello son més felices o
infelices.

/2 Son concientes de sumuerte?

Una vez mas los casos varian segun
sea la conciencia del animal y qué tanto
esté en contacto con su propia esencia.
Los animales domésticos que estan en
proceso de muerte generalmente
esperan a que su compafero humano
esté listo para dejarles ir. Aungue ellos
también sienten apego por su cuerpo y
por los seres queridos que van a dejaren
el planc fisico, trascienden con mas
confianza.

ZDe acuerdo a ellos, cudl es la mejor
forma de ayudarlos?

Lo que ellos necesitan es sertratados
con dignidad, cuidando de sus aspectos
fisicos e instintivos particulares. Ellos no
quieren ser humanos o estar en nuestra
posicidon, pero necesitan ser
escuchados y tratados como iguales:
espiritus con una forma fisica diferente y
hermosa. La pregunta es si seremos
capaces de tratarnos a nosotros mismos
asi primero. Ellos necesitan que
nosotros cambiemos para ser capaces
de escuchary compartir el mundo.
£Cudles tumeta?

Me gusltaria ver mas amor y una
verdadera y profunda inteligencia en los
humanos que permita la paz entre todas
las especies de animales. Tengo
confianza, yo siento que un dia asi sera.
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